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Begyndelsen

Lad mig farst med, at sige at denne gennemgang,
kun skal ses som vejledende. Det er ikke den
ende gyldige sandhed, men et udtryk for hvordan

jeg gar.

Det kan vaere, at man har nogle andre praeferencer,
eller man bare har en lidt anden sejlstil end jeg
har.

Sa brug denne gennemgang som en ledetrad.



Begyndelsen

Start med at saette riggen pa baden, monter
sk@der og seet haegstaget sadan nogenlunde.

Og sa er det ellers bare, at ga i gang med
fintrimmet.



Mastehaeldning

Mastehaeldningen afhaenger dels af bad design,
og dels af den personlige sejlstil.

Nar det geelder mine praeferencer, sa geelder
falgende:

A-rig: 0°-5°
B-rig: 5°-10°
C-rig: 10°-15°



Vantspaending

Hvor stramme skal vanterne veere?

Med arerne som jeg har sejlet, er jeg mere gaet
over til mindre og mindre vant spaending.

Ikke for at de er lgse, men jeg har sejlet med
meget spaending pa et tids punkt.

Spaendingen er kun lige sa tilpas, at det lee vant,
ikke bliver slabt, nar der er vind i sejlene.



Mast sidevers

Den mest preecise metode til, at bestemme om
en mast star midtskibs, og ikke haelder til den
en side, er ved at male det op med et
maleband.

Men vi ved alle, at med tiden (specielt | starten),
kan vanterne give sig lidt. Der ved kan masten
komme til, at haelde lidt til en side.

Da det ikke altid er praktisk muligt, eller saerligt
hurtig at male op med maleband, har jeg leert
mig en simple made, til at vurdere det.



Mast sidevers

Metoden er enkelt at udfare, og kreever kun brug
af veerktgij til at lasne kontra mgatrik pa vant
skruerne.

Start med at seette riggen pa baden, og grov trim
baden, med hensyn til haegstag.

Herefter, sleekkes der helt ud pa skaderne.

Hvis masten sar helt midtskibs, vil tvisten i
storsejlet veere den samme, nar sejlet er ude pa
hver side.



Mast sidevers
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Her kan det ses, at tvisten | sejlet er den samme
pa de 2 halser.



Haegstag

Efter at have tjekket, at masten star midtskibs,
geelder det seetning af haegstag.

Med hensyn til hvor meget maste-krumning, der
skal bruges, sa afhaenger det af storsejlet.

Her med menes, hvor meget mastekurve,
sejlmageren har designet sejlet med.



Haegstag

Yderligere spiller vind og s@ ogsa ing, pa hvor
meget haegstag der skel bruges.

Haegstag bruges til flere ting, dels at skabe
spaending pa forstag (her om senere), samt at
kontrollere dybden | den gverste 2/3 af storsejl.

Yderligere har haegstag ogsa i mindre grad,
indflydelse pa hvor langt frem/tilbage dybden er
placeret.



Haegstag

Det vaerste man nok kan ggre, er at spaende
haegstag for meget. Herved mister storsejlet
totalt sin facon.

Ved for meget haegstag, vil der optraede folder,
fra skaddebarmen op mod forliget.

Desuden vil agterlig veere helt |gst.






Haegstag

Ved for lidt spaending, vil de 2 primaere fejl veere:

Dybden vil blive trukket for langt frem, samt at det
kan veere sveert at fa storsejlet til, at abne nok

op.






Haegstag

Ved korrekt speending (maste bgjning), vil der
iIngen rynker vaere. Dybden | hele sejlet forlgber
Jaevnt, og det dybeste vil ligge ved 40-50% fra
forlig.

Lille tip: spillerummet mellem forlidt/formeget og
korrekt spaending er ikke sa stor. Sa veer
forsigtig med store aendringer.






Haegstag

Metoden nar jeg skal seette haegstag, er
falgende:

En hano

storse]

jeg sej

pa haegstag, og den anden pa enden af
Isbom. Med handen pa bommen, holder
let midtskibs og lukker det med let hand.

Derefter spaender jeg haegstaget til jeg har den
gndskede dybde.

Her er det vigtigt at man ikke bruger
kickingstrappen til at lukke sejlet med.



Haegstag

Generelt bruger jeg disse udgangspunkter:

A-riggen:

Meget lidt vind og ingen sg@: Meget fladt

Me
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lem luft: forholdvis dybe.

open af riggen: Flader sejlet mere og mere,

som vindstyrken stiger.

Hvis der er "gammel” sg@ eller krabsa, skal der
mere dybde | sejlet, nogle gang temmelige
meget.



Haegstag

B- og C.riggene: Her er det sgen der bestemmer,
hvor meget dybde der skal i sejlet.



Haegstag/prebend

Prebend er helt kapitel for sig selv.

Prebend bruges til, at skabe spaending | forstaget,
ved hjeelp af haegstag.

Uden prebend, kan det veere sveert at skabe nok
forstags spaending. Det vil sige, at forstaget
falder for meget ud. Pa kryds vil det give
problemer med hgjden, samt at toppingliften har
tendens til at fiske sallinghorn.



Haegstag/prebend

Med hensyn til prebend, sa afhaenger af hvilken
mastergr man bruger. Jo stivere mast, |0
mindre prebend.

Jeg bruger en forholdsvis stiv mast, og har
falgende prebend I riggene.

A-rig: ca 1,5 cm
B-rig: calcm
C-rig: 0 cm



Cunningham + jackstay

Hvad er et Jackstay? Og hvad bruges den til?

Jackstay er en vire, der lgber i en lomme |1 forliget
pa storsejlet. Her ved undgar man, at skulle
undga at bruge formeget cunningham, for at
forhindre poser I sejlet mellem fastggrelserne til
masten.

Jeg foretraekker at bruge jackstay, selv om det
gar det lidt mere besveerligt at saette sejlet pa.



Cunningham + jackstay

Cunningham bruges primeert til, at treekke det
dybeste punkt frem | sejlet.

Yderligere bruges det til, hvis man ikke bruger
Jackstay, at stramme forlig op, sa der ikke
dannes poser mellem fastggrelserne til masten.

Hvor meget Cunningham skal man sa bruge?



Cunningham + jackstay

Det korte svar er: ikke mere end ngd

Det vil atlsa sige, kun lige nok ti
formal.

vendig.

at o

en tjener sit

Den stgrste fejl er, at spaende den for meget.

Her ved sker der flere ting, som har negativ
indflydelse pa sejlet. Blandt andet vil sejlet,
kunne fa sveert ved, at sla over nar der skiftes

halse.

Nar der bruges Jackstay, er det bedre med forlidt

end formeget.



Cunningham + jackstay




Kickingstrap

Hvad er Kickingstrappens formal?

Prove at teenke pa en stor bad, her bruger man
kun den til at trimme tvisten i storsejlet pa leens.

Det samme g@r sig geeldende pa en IOM.

At den sa ogsa har indflydelse pa tvisten i sejlet
pa kryds, er en anden sag. Her om mere
senere.



Kickingstrap

ALTSA KICKINGSTRAP BRUGES AT
KONTROLLERE TVIST PA LENS

Hvor meget tvist skal der sa veere?

En god tommelfinger regel er. Midterste sejlpind
skal sta, vinkelret ud fra centerlinien, nar der
laenses. Dette gaelder for middelvind, f.eks. |
pust vil sejlet abne lidt mere op (mere tvist)



Kickingstrap

Det geelder nemlig om, at fa det starste
projicerede areal, set | forhold til vinden.

Det vaerste man kan ggre, er at have sat
kickingstrappen for hardt. Dels vil det
projicerede areal bliver mindre, og dels (specielt
i lidt vind) vil sejlet have sveert ved at sla helt ud
pa leens.



Kickingstrap

Som det ses pa billedet,

vil sejlet uden vind lukke
for meget.
Sa man er ngad til, at

have vind | sejlet for at
vurdere, hvor meget
kickingstrappen skal
seettes.



Mastram

Mastram (masteskupper) tjener 2 formal:

Hjeelper med at styre masten, specielt pa kryds

Til at justere tvisten i storsejlet pa kryds.



Mastram

Uden en mastram, vil storsejlsbommen trykke
masten frem, det hvor bommen er fastgjort.

Det vil dels gare sejlet fladere ( ligesom
haegstaget), og dels vil det give mere tvist |
sejlet.

Pa nogle bade giver den ogsa, en vis stgtte
sidevers pa laens.



Mastram

Justering af tvist pa kryds.

Gennem arene har jeg ofte set, at folk bruger
kickingstrappen, til at justere tvisten pa kryds.

Det er en fejl. Grunden er, at nar det justeres pa
til kryds, ja sa eendre man ogsa tvisten pa leens.

Ofte vil de 2 ikke passe sammen, sa man far at
den ene er helt hablgs.

Pa kryds er det mastrammen der ska bruges.



Mastram

Nar jeg skal trimme mastrammen, sa har jeg
fundet, at den nemmeste metode til at vurdere
tvist, er fglgende:

En hand pa hjulet til mastram, og den anden pa
bommen. Jeg tager fat lige ved skadeposten,
og holder den midtskibs, men jeg let lgfter den

op.

Masrammen justeres nu, sa midterste sejlet pind,
er parallel med storsejlsbommen.

(se billed)



Mastram




Toppinglift

Toppingliften bruges til, at kontrollere tvisten |
forselet.

Det er sveert lige at sige hvor meget, den skal
saettes. Generalt bruger jeg som udgangspunkt,
at nar man ser pa slottet mellem stor- og for-
sejl, sa skal det veere det sammen hele vejen
op. Kun i helt let luft 2endre jeg pa den, her skal
der lidt mere tvist | forsejlet, for at mod virke at
baden bliver laegerrrig.

Se hilleder




Toppinglift

Her er topping sat for lidt.

Ses ved at slottet, bliver mindre og mindre, jo
hgjere op man kommer.
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Toppinglif

Her er den sat for meget.

Slottet bliver stgrre og starre, jo hgjere man
kommer op.




Toppinglift

Korrekt: Slottet er det samme hele vejen op.




Toppinglift

Lidt tip til toppingliften:

Den skal laves sa den er nem, at justere. Helst sa
det er nemt, at lave meget sma justeringer, jeg
operere med justeringer pa halve millimeter.

Hvis man har problemer med, at toppingliften
fisker sallinghorn, kan man afhjeelpe at have en
line fra toppinglift, rundt om forstag og tilbage
pa den anden side af sejlet. Huske at der skal
veere, nok sleek i linen, sa den ikke pavirker
sejlet.



Dybde storse|l

Man kunne ogsa kalde det, justering af
skadbarm.

Justeringer af skedbarmen pa bommen, pavirker
naesten kun den nederste trediedel.

Dybden justere jeg efter sgen, |0 mere sg |o
dybere sejl.



Dybde forse]l

Trimmes som storsejlet.

Kun i helt let luft, skal man passe pa med at ggre
det for fladt. Hvis det er for fladt, kan baden
blive laegerrig.



Forsejlsskade

Med hensyn til skadningen af forsejlet, sa sejler
jeg naesten altid med den samme skgdevinkel.

Det er kun 1 helt let luft, jeg skader en lille smule
ud. Dette gares for, at abne slottet mellem
storsejl og forsejl op. Dette giver et bedre flow
over sejlene, og modvirker leegerrighed.

Jeg kender ikke vinkelen, da det er afstanden
mellem mast og forsejlsbom, jeg bruger. Sa
malene der folger, skal tages med et gram salt,

da de afthaenger af hvor pa bommen, at svirvelen
sidder.




Forsejlsskade

A-rig: 55-60 mm (lidt mere | helt let luft)
B-rig: 55-60 mm
C-rig: 60-65 mm

Jeg har ikke de ngjagtige male, da jeg aldrig
maler med linial, men bruger fingrene som
malestok.



Storse|lsskade

Jeg har aldrig malt op, hvor meget storsejlet er
skgdet ud. Det er vel 5-15mm fra skadeposten,
og afhaenger af vind og s@.

Storskgdet er det sidste jeg trimmer, og kraever at
man har prgvet, at have baden pa vandet, for at
fin trimme det.

Jeg trimmer storskadet efter, om baden er lee
eller luv gerrig.



Storse|lsskade

Generelt vil jeg gerne have en neutral eller
naesten neutral bade pa kryds. Her er det
vigtigt, at den under ingen omstaendigheder er
lae gerrig, sa hellere lidt luvgerrig, hvis man ikke
kan fa den helt neutral.

Lae/liv gerrighed skal kun trimmes, ved hjeelp af
storskgdet. Nar der trimmes, sa ggre det kun |
step af 1mm.



Tiekliste

Stil haegstag

Juster kickingstrap

Juster mastram

Juster Cunningham og/eller jackstay

Kontroller forsejlsskade
Grov juster storse]l
Prove sejl baden og fin juster storskade.

Efter ca 5-19 minutters sejlads, gar det hele
igennem igen.



Spgrgsmal



